
Pour plus d’information :
centre.ressources@favron.orgSI OU VE IN TI BABA

“NOU VA
ARET BWAR 

KAN EL SRA 
ANSINT“

Les risques commencent
avant la grossesse. 

Zéro alcool pour 
les 2 futurs parents.

VRAI !



Le seul choix
pendant la grossesse,

c’est zéro alcool. 

Pour plus d’information :
centre.ressources@favron.org

“MEM IN 
TI VER MI 
GAYN PA 
BWAR“

VRAI !

SI OU VE IN TI BABA



Pour plus d’information :
centre.ressources@favron.org

“NA RYINK LO 

FITIR MOMON
I DWA PA

BWAR LALKOL“

La consommation d’alcool 
par le papa abime ses 

spermatozoïdes et peut avoir 
des conséquences sur le bébé.

FAUX !

SI OU VE IN TI BABA



Pour plus d’information :
centre.ressources@favron.org

“LA BIER
I FE MONT

DO LE“

L’alcool passe dans le lait
et abîme le cerveau du bébé.

Allaitement = zéro alcool

FAUX !

SI OU VE IN TI BABA



Pour plus d’information :
centre.ressources@favron.orgSI OU VE UN TI BABA

“SEUL LE 
RHUM EST 

DANGEREUX“
FAUX !

Un verre de vin, de bière ou 
de champagne contient autant 

d’alcool pur qu’un verre
de whisky ou de rhum. 



L’alcool consommé pendant la 
grossesse peut avoir des conséquences 

sur mon enfant. Des professionnels 
peuvent m’aider.

Pour plus d’information :
centre.ressources@favron.org

“MON 
MARMAY LE 

IN PE DIFERAN, 

DOCTER I PE

ED A MWIN“

VRAI !

SI OU VE IN TI BABA



Pour plus d’information :
centre.ressources@favron.org

“MI LE MAZER,

MI GAYN BWAR 

SAK MI VE“

FAUX !
Ton cerveau grandit

jusqu’à 25 ans.
L’alcool perturbe
sa construction.

SI OU VE IN TI BABA



Pour plus d’information :
centre.ressources@favron.org

DANN TAN,

MEM ANSINT

IN TI VER TE

PA IN PROBLEM

FAUX !
Aujourd’hui on connaît les risques. 
Zéro alcool chez le futur papa et la 

future maman dès le projet de bébé.

SI OU VE IN TI BABA


