
Centre de
Ressources
Territorial

SUD

P O U R U N ACCOM PAG N E M E N T
R E N FO RC É D E S P E R SO N N E S AG É E S

À DOMICILE

CONTACTEZ-NOUS !
02 62 71 18 30

crtsud@favron.org 

Fiche d’orientation 

Le dispositif n’a pas vocation à se substituer aux missions assurées par les intervenants au domicile.
Ce dispositif est financé par l’Agence Régionale de Santé. L’ARS La Réunion travaille à l’émergence
de nouveaux modèles d’accompagnement des personnes âgées.

La Réunion
Agence Régionale de Santé

FIDECOREX

VAPIANO

PLAGE DE LA RAVINE BLANCHE
LE PATIO
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CRT SUD
80 D Boulevard 
Hubert Delisle

97410 Saint-Pierre

Retrouvez-nous sur 



MOBILISATION DES RESSOURCES AU 
BÉNÉFICE DES PERSONNES AGÉES ET 
DES PROFESSIONNELLES

ACCOMPAGNEMENT RENFORCÉ 
À DOMICILE

TERRITOIRE CONCERNÉ 
DE SAINT-PIERRE À 
SAINT-PHILIPPE

Accéder aux soins
et à la prévention
• Facilitation du suivi médical (télésanté, 
accompagnement
aux rendez-vous…)
• Ateliers sur les risques de chutes, 
l’alimentation équilibrée, la communication, 
l’humanitude...

Favoriser
La vie sociale 
• Accompagnement personnalisé 
• Planification du projet de vie 
• Activités et loisirs adaptés :
sorties culturelles, activités 
physiques, ateliers artistiques 
• Rencontres intergénérationnelles

Accompagner
Les aidants 
• Formations et ateliers : techniques 
d’accompagnement, manutention relationnelle
• Associations d’aidants
et groupes de parole
• Groupes de soutien 
• Relai des aidants
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GRAND SUD

Communication
• Groupes d’analyse de pratiques
• Organisations de
séminaires, conférences, sessions 
d’échanges et formations 
• Innovation

Sécuriser 
l’envrionnement 
• Adaptation du logement
et de l’environnement par
un ergothérapeute
• Aides pour les démarches 
« ma prim adapt »
• Évaluation des risques 

Coordonner le
Parcours de vie
• Démarche participative et 
partenariale avec la personne 
âgée, ses aidant(s) et les 
intervenants contribuant à son 
bien-être au domicile
• Attribution de référents de 
parcours 
• Coordination avec les 
professionnels du domicile et du 
territoire

Uniformiser la 
communication et la 
coordination 
• Messagerie sécurisée de 
santé 
• Dossier médical partagé 
• Projet personnalisé de 
coordination en santé 
• Agenda partagé 

VOLET VOLET

Une mission d’appui afin de favoriser le maintien à domicile.
Le CRT propose d’apporter un soutien aux professionnels intervenant à domicile, 

pour faciliter le parcours de vie des personnes âgées dans leur environnement 
habituel. Il agit en complémentarité des réponses déjà proposées.


