
Réinventons le prendre soin 
dans l ’océan Indien

La Réunion,  
Terre d’Humanitude

Programme 
26-27 avril 2023

Mercredi 26 avril

8h30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS 

8h50 PRÉSENTATION DU PROGRAMME
Annie de Vivie • Fondatrice d’Agevillage.com, Directrice du réseau Humanitude et écrivain 

9h00 DISCOURS D’OUVERTURE DU CONGRÈS
Jean-Louis Carrère • Président de la Fondation du Père Favron
Gérard Cotellon • Directeur général de l’ARS La Réunion 
Cyrille Melchior • Président du conseil départemental de La Réunion 

9h30 DE LA « VIEILLE VICTORINE » AUX « ÂGES DE LA VIE » :  
REPRÉSENTATION DE LA FEMME ÂGÉE DANS L’HISTOIRE DU PEUPLEMENT DE LA RÉUNION
Loran Hoarau • Historien 

10h00 APPROCHE MULTICULTURELLE DES SOINS À LA RÉUNION
Loran Hoarau • Historien 
Docteur Michel Li-Shim-Tan • Médecin généraliste 

10h30 PAUSE-CAFÉ  

11h00 LA RÉUNION, TERRE D’HUMANITUDE
Rosette Marescotti & Yves Gineste • Co-concepteurs de l’Humanitude 

11h30 DU LIEU DE SOINS VERS DE VÉRITABLES LIEUX DE VIE
Christelle Mathevon • Directrice Institut Gineste-Marescotti Vie sociale 

12h00 LE SWITCH-ON, OU QUAND LE MOUVEMENT RÉVEILLE L’ESPRIT 
Florence Lasnon • Docteur en pharmacie, instructeur Humanitude 

12h30 PAUSE GOURMANDE 
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13h30 LES APPROCHES NON MÉDICAMENTEUSES : RETOURS D’EXPÉRIENCES 
• Ambiance à la ferme : équithérapie, méditation animale, jardin partagé
• Travailler en tenue civile : tomber la blouse !
• La nuit, la vie continue : immersion dans un PASA de nuit 
• Et si on parlait de contention… ?  

Intervention des équipes encadrement et rééducateurs de la Fondation

14h15 LA DYSPHAGIE CHEZ LA PERSONNE ÂGÉE : APPORTER DU PLAISIR DANS LA PRISE DES REPAS 
Gabriel Serero • CEO Emotion Food company  

14h45 L’ETHIQUE DANS L’ASSIETTE... QUAND LE VISUEL CRÉE L’APPÉTENCE
Mathieu Mouton • Chef de projet restauration Fondation Père Favron  

15h00 UNE QUALITÉ DE VIE POUR TOUS : HABITANTS ET PROFESSIONNELS
Christiane Soarez • Sophrologue, source de bien être au travail
Carole Checkouri-Le Spégagne • Psychologue du travail CLSPraxis,  
amélioration des conditions de travail
Gregory Caderby • Vital Sport Santé, l’activité physique adaptée pour améliorer la qualité de vie  

15h45 PAUSE-CAFÉ ACCOMPAGNÉE D’UNE DÉGUSTATION SPÉCIALE EMOTION FOOD 

16h15 L’HUMANITUDE, UN LEVIER DE MANAGEMENT POUR DONNER  
DU SENS AU PROJET D’ÉTABLISSEMENT
Cyril Arbaud • Directeur du pôle gérontologique Roger André

16h30 LES ÉTABLISSEMENTS LABELLISÉS HUMANITUDE   
Patrice Gaudy • Directeur Institut Gineste-Marescotti Outre-mer 

17h00 FIN DE LA 1ÈRE JOURNÉE

Conférence #2023



Réinventons le prendre soin 
dans l ’océan Indien

La Réunion,  
Terre d’Humanitude

Programme 
26-27 avril 2023 La Réunion

Agence Régionale de Santé

Jeudi 27 avril
8h30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS 

8h50 L’APRÈS COVID, ÉTAT DES LIEUX ET PERSPECTIVES DU PRENDRE SOIN DE DEMAIN
Annie de Vivie • Fondatrice d’Agevillage.com, Directrice du réseau Humanitude et écrivain 

9h15 L’ÉTABLISSEMENT DE DEMAIN, MALGRÉ LES CRISES COVID, ORPEA,  
LA GUERRE EN URKRAINE, L’INFLATION 
Pascal Champvert • Directeur de l’Association des Directeurs au service des Personnes Âgées (ADPA)  
& Directeur des Résidences et services ABCD 

9h45 LE DISPOSITIF D’APPUI À LA COORDINATION, LEVIER D’OPTIMISATION  
DES PARCOURS DE SANTÉ COMPLEXES 
Tilagavady Guichard · Directrice du DAC La Réunion 

10h00 AIDER LES AIDANTS : LA TENDRESSE
Rosette Marescotti • Co-conceptrice d’Humanitude 

10h15 PAUSE-CAFÉ 

10h45 TABLE RONDE : QUELLES SOLUTIONS EXISTENT ?  
PANORAMA DE PROJETS EN FAVEUR DES AIDANTS 
 
Participation à la table ronde de l’ARS La Réunion et du Conseil Départemental
Le service expérimental de répit des aidants : Jean-Paul Damour • Fondation Père Favron
Le dispositif de relayage à domicile :  Oxana Desseaux • Directrice de l’association ORIAPA
Témoignages 

11h45 TABLE RONDE : INNOVER ET TRANSFORMER L’OFFRE, LES ÉTABLISSEMENTS 
MÉDICO-SOCIAUX DE DEMAIN
EHPAD hors les murs • Plateforme de services  • Tiers-lieux 

Participation à la Table Ronde de l’ARS La Réunion  
et du Conseil Départemental
Maximin Assoune • Président de l’Association Saint-François d’Assise
Pierre-Laurent Masson-Deloin • Directeur du Pôle Gérontologique de l’Ouest, Fondation Père Favron
Pierre Rieul • Encadrant de soins, EHPAD Ravine Blanche, Fondation Père Favron
Gilbert Spitz • Directeur adjoint du Pôle gérontologique Roger André, Fondation Père Favron

12h45 PAUSE GOURMANDE 
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13h45 LE TOUCHER, LA NEUROPHYSIOLOGIE DU TOUCHER-TENDRESSE : UN ART DE PRENDRE-SOIN  
Florence Lasnon • Docteur en pharmacie, instructeur Humanitude 

14h15 LA RECHERCHE AU JAPON, AILLEURS… ET DEMAIN ? 
Yves Gineste •Co-concepteur de l’Humanitude 

14h45 TABLE RONDE : L’ETHIQUE, LE GRAND DÉFI HOLISTIQUE
CONTRIBUTION AU LANCEMENT DE L’ESPACE DE RÉFLEXION ÉTHIQUE 
RÉGIONAL DE LA RÉUNION  

Participation à la Table Ronde de l’ARS La Réunion
Gérard Brami • Directeur d’hôpital honoraire et d’EHPAD, Écrivain en gérontologie (en visio)
Pascal Champvert • Directeur de l’Association des Directeurs au service des Personnes Âgées
(ADPA) & Directeur des Résidences et services ABCD
Eric Fiat • Philosophe et enseignant, spécialiste des questions d’éthique médicale (en visio)
Karine Lefeuvre • Vice-Présidente du Comité Consultatif National de l’Ethique 

15h45  PAUSE-CAFÉ 

16h15 REMETTRE L’HUMAIN AU CŒUR DU PRENDRE SOIN 
Rosette Marescotti & Yves Gineste •Co-concepteurs de l’Humanitude 

16h45 DISCOURS DE CLÔTURE  
Jean-Louis Carrère • Président de la Fondation du Père Favron 

17h00 FIN DE LA CONFÉRENCE
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