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Objet : Port de masques

Alors que 'épidémie de Covid-19 gagne du terrain, le Ministere des Solidarités et de la
Santé précise ses recommandations sur le port du masque : en 'absence de cas avéré au
sein d'une structure, il n'y a pas a ce jour de préconisation du port du masque concernant
le Covid-19 a titre préventif.

Ces recommandations sont permanentes et ont été prises dés le début de I'épidémie, elles
sont donc sans rapport avec les informations circulant sur le manque d’équipement.

Cependant, la Fondation Pére Favron, consciente des risques qui peuvent exister chez
certains de nos publics fragiles, a pris la décision de mettre en place le port de masques
en tissu (Cotton /Polyester), afin de protéger du mieux possible les résidents, les
professionnels (et leurs familles). Ces masques sont réalisés selon les indications
conformes au protocole mis en place par le CHU de Grenoble.

Ces masques assurent une protection basique et ne sont pas adaptés lorsqu’un cas de
coronavirus est identifié au sein d’une structure.

Dans une telle situation, nous procéderons a la mise en place de masques chirurgicaux ou
FFP2, en fonction des professionnels concernés.

La livraison de ces masques en tissu devrait démarrer dés cette fin de semaine dans les
premieres structures, et nous espérons pouvoir équiper 'ensemble des professionnels
dés la semaine prochaine.

Saint-Pierre, le 19 mars 2020
Jean-Paul PINEAU
Directeur Général
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Patron pour masque de soin en tissu

. Objet

Dans le cadre d’une situation dégradée et pour pallier a la pénurie de masque de soins, un modéle de création de masque de
soins en textile est proposé pour :

- Permettre de se protéger

- Continuer son activité professionnelle

- Permettre le maintien de I'activité de I'établissement et la prise en charge des patients

Il Secteurs et professionnels concernés

Tous les professionnels du CHUGA :
- Des services de soins ne prenant pas en charge de patients Covid-19*
- Des services supports

* les services prenant en charge les patients Covid-19 sont :
- Médecine infectieuse
- Secteurs de réanimation
- Pneumologie
- Les services de médecine interne (3¢™¢ A, B et ()

1l Fabrication et entretien du masque de soins textile

Matériel nécessaire pour la réalisation :
- Chutes de coton (environ 20 cm) pour I'extérieur et la doublure
- Molleton fin, polaire fine, ...
- Elastique souple

Le masque de soin est composé de 2 couches de tissus en coton et 1 couche de molleton disposée entre les 2 couches.
Patron en annexe

Entretien du masque :
- Celui-ci est a la charge du professionnel
- Lelaver quotidiennement & son domicile a 30°C avec du détergent classique

V. Etapes de fabrication

1- Découper le patron (annexe)

2- Découper les pieces de tissus en coton nécessaire (voir patron) : nous obtenons 4 piéces
de tissus

3- Découper le molleton (voir patron) : nous obtenons 2 piéces de molleton

4- Couper environ 2 élastiques de 30 cm pour le grand modeéle (adapter la longueur a la taille
souhaitée)

5- Assembler les 2 piéces de tissu extérieur« endroit contre endroit » partie arrondie

6- Faire le méme assemblage pour les 2 piéces tissu doublure

7- Assembler les 2 piéces de tissus obtenues « endroit contre endroit » en insérant les 2
piéces de molleton
Coudre uniquement en haut et en bas : ne pas coudre les petits cotés

8- Retourner I'ensemble sur I'endroit

9- Surpiquer la couture centrale (verticale)

10- Surpiquer le haut et le bas a quelques millimétres du bord

11- Replier les petits cotés (2 fois 1 cm) - repasser

12- Piquer & quelques millimétres du pli pour créer une coulisse ===

13- Faire glisser le noeud dans la coulisse pour le confort
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